
 SMK AUKŠTOJI MOKYKLA 

 

ASMENŲ SU NEGALIA ĮTRAUKTIES Į STUDIJŲ PROCESĄ GAIRĖS 

 

I skyrius. BENDROSIOS NUOSTATOS 

1. Paskirtis ir taikymo sritis 

 

1.1. Šios Gairės nustato studentų su negalia priėmimo ir integravimo į SMK Aukštąją mokyklą 

(toliau – SMK) principus, procedūras ir atsakomybes. 

1.2. Gairių tikslas – užtikrinti lygias galimybes studijuoti, sudaryti sąlygas prieinamumui bei 

pagrįstam individualių poreikių vertinimui stojimo ir studijų etapuose. 

1.3. Gairės taikomos visiems stojantiesiems ir studijuojantiems SMK studijų programas bei 

priėmimo ir studijų procese dalyvaujantiems darbuotojams. 

1.4. Asmenų su negalia integracija į studijų procesą grindžiama sisteminiu ir įtraukiojo ugdymo 

požiūriu, reikalaujančiu koordinuoto visų aukštosios mokyklos dalininkų įsitraukimo. 

1.5. Studijų aplinka, metodai ir ištekliai plėtojami vadovaujantis universalaus dizaino principu, 

siekiant, kad jie būtų prieinami visiems studentams be specialaus papildomo pritaikymo poreikio. 

1.6. SMK informacija apie studento negalią ar sveikatos būklę yra konfidenciali ir naudojama 

išskirtinai tik individualiems studijų poreikiams tenkinti bei tvarkoma laikantis asmens duomenų 

apsaugos reikalavimų. Detali informacija pateikiama šių gairių VIII skyriuje. 

1.7. Gairės parengtos vadovaujantis Jungtinių Tautų Neįgaliųjų teisių konvencija, 2021–2030 m. 

asmenų su negalia teisių strategija, Europos prieinamumo aktu (Direktyva (ES) 2019/882), 

Lietuvos Respublikos asmens su negalia teisių apsaugos pagrindų įstatymu, Mokslo ir studijų 

įstatymu, Lygių galimybių įstatymu bei kitais LR teisės aktais, užtikrinančiais asmenų su negalia 

teises ir lygias galimybes, taip pat SMK Lygių galimybių politika, Studijų reglamentu, 

Akademinės etikos kodeksu ir kt. 

1.8. Studijų pritaikymo priemonės nustatomos individualiai, bendradarbiaujant studentui ir SMK 

atstovams. Jos taikomos tiek, kiek yra pagrįstos ir proporcingos, tačiau negali keisti esminių 

studijų programos tikslų bei studijų rezultatų. Išskirtiniais atvejais sprendimų ieškoma 

individualiai, siekiant maksimalaus studijų prieinamumo. 

 

2. Pagrindinės vartojamos sąvokos 
 

Stojantysis – asmuo, siekiantis būti priimtas studijuoti į SMK Aukštąją mokyklą. 

Studentas – asmuo, sudaręs studijų sutartį su SMK Aukštąja mokykla ir studijuojantis pagal 

pasirinktą studijų programą. 

Asmuo su negalia – stojantysis arba studentas, turintis individualių studijų poreikių dėl negalios 

ar sveikatos būklės. 

Individualūs studijų poreikiai – dėl negalios ar sveikatos būklės kylantys specifiniai 

reikalavimai studijų aplinkai, medžiagos pateikimo formai, atsiskaitymo metodams ar fiziniam 

prieinamumui. 

Pagrįstas pritaikymas – individualios priemonės ar sąlygų pakeitimai, leidžiantys asmeniui su 

negalia studijuoti lygiomis teisėmis ir nesudarantys neproporcingos naštos aukštajai mokyklai. 

Universalus dizainas mokymuisi – strategija, kuria siekiama kurti studijų programas ir aplinką 

taip, kad jos būtų prieinamos, suprantamos ir naudojamos visiems asmenims kuo didesniu mastu, 

be poreikio jas specialiai pritaikyti. 



Akademinė pagalba – konsultacijos, studijų proceso lankstumas ir techninės priemonės, 

padedančios studentui įveikti studijų metu kylančias kliūtis. 

Esminiai studijų programos reikalavimai – kompetencijos, gebėjimai ar veiklos, kurias 

studentas turi pasiekti ar įgyvendinti nepriklausomai nuo studijų pritaikymo būdų. 

 

II skyrius.  PRIĖMIMO Į AUKŠTĄJĄ MOKYKLĄ SĄLYGOS IR PROCEDŪROS 

1. Pagrindinės priėmimo nuostatos 

 

SMK studentų su negalia priėmimo procese vadovaujasi šiomis nuostatomis: 

● Prieinamumo pirmenybė – stojantysis vertinamas pagal jo akademinius pasiekimus, užtikrinant, 

kad negalia netaptų kliūtimi dalyvauti priėmimo konkurse. 

● Objektyvumas – sprendimai dėl priėmimo į konkrečią studijų programą priimami remiantis tik 

objektyviais programos reikalavimais, o ne išankstinėmis nuostatomis. 

● Sąveika su Bendrosiomis nuostatomis – priėmimo metu taip pat griežtai laikomasi I skyriuje 

įtvirtintų lygiateisiškumo, konfidencialumo ir visuotinio dizaino principų. 

 

Negalios deklaravimas stojimo metu 

Stojantysis turi teisę savanoriškai informuoti SMK apie turimą negalią ar specialiuosius poreikius 

stojimo dokumentų teikimo etape arba pasirašant studijų sutartį.  

Stojantysis, pageidaujantis, kad būtų įvertinti jo individualūs studijų poreikiai ir svarstomos studijų 

proceso pritaikymo priemonės, Studijų skyriaus darbuotojui arba studijų programos vadovui 

pateikia laisvos formos prašymą, kuriame, esant galimybei, nurodo: 

• specifinių poreikių pobūdį (pvz., judėjimo, regos, klausos, mokymosi sutrikimai); 

● numatomus studijų proceso sunkumus; 

● pageidaujamos ar anksčiau taikytos studijų ar mokymosi proceso pritaikymo priemonės. 

Stojantysis pateikia galiojančią Asmens su negalia teisių apsaugos agentūros išvadą, pedagoginės 

psichologinės tarnybos rekomendacijas ar kitus specialistų dokumentus, pagrindžiančius 

pritaikymo poreikį (diagnozės nurodyti nebūtina). 

Stojantysis turi teisę informuoti SMK apie atsiradusius ar pasikeitusius individualius poreikius bet 

kuriuo studijų laikotarpiu. 

 

Individualus poreikių vertinimas 

Gavus stojančiojo ar studento kreipimąsi dėl individualių studijų poreikių vertinimo ir, esant 

poreikiui, negalią ar specialiuosius poreikius pagrindžiančią informaciją, organizuojamas 

individualus poreikių vertinimas. 

Vertinimą koordinuoja SMK Studijų skyrius, pasitelkdamas atitinkamos studijų programos studijų 

programos vadovą. 

Vertinimo metu: 

● analizuojami studijų programos reikalavimai ir jų suderinamumas su studento poreikiais; 

● vertinamos techninės ir organizacinės SMK galimybės pritaikyti studijas konkrečiam 

stojančiajam; 

● vyksta tiesioginė konsultacija su stojančiuoju, aptariant optimalius sprendimus. 

Informacija apie negalią ar sveikatos būklę savaime nesukuria pareigos taikyti studijų proceso 

pritaikymo priemones. Tokios priemonės taikomos įvertinus individualų poreikį ir suderinus jas 

su studentu. Stojantysis turi teisę atsisakyti siūlomų pritaikymo priemonių arba pasirinkti tik tas 

priemones, kurios atitinka jo poreikius. 



 

 

Studijų programų prieinamumo vertinimas 

Kai kurios studijų programos gali reikalauti specifinių gebėjimų (pvz., fizinės ištvermės, 

smulkiosios motorikos), kurie yra esminiai programos tikslams pasiekti.  

Jei kyla abejonių dėl galimybės studijuoti konkrečioje programoje, SMK vertina: 

● ar reikiami gebėjimai yra esminiai studijų rezultatams; 

● ar juos galima kompensuoti techninėmis priemonėmis ar alternatyviais metodais; 

● ar pritaikymas nekeistų programos esmės.  

Sprendimai priimami individualiai, remiantis objektyvia analize ir kalbant su stojančiuoju.  

Jei nustatoma, kad studijų programos reikalavimų neįmanoma užtikrinti net taikant pagrįstą 

pritaikymą, SMK pateikia motyvuotą paaiškinimą ir, esant galimybei, rekomenduoja kitas SMK 

studijų programas. 

 

Sprendimų priėmimas ir informavimas 

 Sprendimas dėl studijų pritaikymo priimamas laikantis bendrųjų SMK priėmimo taisyklių ir šių 

gairių.  

Stojantysis informuojamas apie: 

● patvirtintas (arba motyvuotai atmestas) pritaikymo priemones; 

● tolimesnius veiksmus (pvz., susitikimą su būsimais dėstytojais ar įrangos patikrą). 

 

III skyrius. PASKAITŲ DĖSTYMO PRITAIKYMAS 

 

3.1. Paskaitų dėstymo pritaikymas SMK yra sudėtinė studijų proceso dalis, įgyvendinama pagal 

individualias specialistų rekomendacijas tiek, kiek tai nesukelia neproporcingos administracinės, 

organizacinės ar finansinės naštos institucijai ir nekeičia studijų programos tikslų bei akademinių 

reikalavimų. 

3.2. Dėstytojas užtikrina aiškią paskaitos struktūrą, suprantamą dėstymo eigą bei pagrindinių 

sąvokų žodinį ir vizualinį išskyrimą. Studijų medžiaga (skaidrės, tekstai) pateikiama 

skaitmeniniais formatais, kurie yra suderinami su pagalbinėmis technologijomis (pvz., ekrano 

skaitymo programomis). 

3.3. Atsižvelgiant į studento individualius poreikius, gali būti taikomas lankstesnis dėstymo 

tempas, sudaromos sąlygos trumpoms pertraukoms ar leidžiama paskaitos metu naudoti 

pagalbines technologijas (pvz., diktofonus, kompiuterius užrašams, vertimo programinę įrangą). 

3.4. Dėstytojas taiko įvairius metodus, leidžiančius studentui įsitraukti į studijų procesą jam 

priimtiniausiu būdu (pvz., atsakinėjimas raštu vietoj žodinio pristatymo), jei tai nepažeidžia studijų 

dalyko specifikos. 

3.5. Studentams, kuriems dėl sveikatos būklės kyla sunkumų dalyvauti paskaitose kontaktiniu 

būdu, gali būti sudaromos sąlygos studijuoti nuotoliniu ar mišriu būdu, vadovaujantis SMK studijų 

proceso organizavimo nuostatomis ir individualiu pritaikymo planu. 

3.6. Dėstytojas užtikrina fizinės aplinkos prieinamumą auditorijoje: padeda pasirinkti tinkamą 

sėdėjimo vietą, užtikrina gerą girdimumą bei matomumą ir, kiek įmanoma, mažina aplinkos 

trukdžius. 

3.7. Komunikacija paskaitų metu turi būti profesionali, pagarbi ir įtrauki. Dėstytojas vengia bet 

kokio studento išskyrimo, stigmatizavimo ar viešo informacijos apie jam taikomus pritaikymus 

atskleidimo kitiems studentams. 



3.8. Informacija apie studento poreikius yra konfidenciali. Dėstytojas ją naudoja tik tiek, kiek tai 

būtina studijų pritaikymui įgyvendinti, ir neviešina jos tretiesiems asmenims. 

3.9. Dėstytojas įgyvendina rekomendacijas bendradarbiaudamas su studentu ir SMK Studijų 

skyriumi. Kilus neaiškumams dėl pritaikymo formos, sprendimai priimami dialogo būdu, 

pirmenybę teikiant studento sėkmei ir akademiniam sąžiningumui. 

 

IV skyrius. STUDENTŲ MOKYMOSI MEDŽIAGOS IR ATSISKAITYMO UŽDUOČIŲ 

PRITAIKYMAS PAGAL POREIKIUS 

 

4.1. Mokymosi medžiaga ir atsiskaitymo formos pritaikomos individualiai, atsižvelgiant į studento 

individualius poreikius ir, esant poreikiui, specialistų rekomendacijas. Šios priemonės nekeičia 

studijų rezultatų turinio, o tik sudaro lygiavertes sąlygas jiems pasiekti ir pademonstruoti. 

4.2. Žemiau pateikiami dažniausiai taikomi pritaikymo pavyzdžiai pagal poreikių pobūdį (sąrašas 

nėra baigtinis): 

Regos negalia 

● Mokymosi medžiaga, esant poreikiui, pateikiama studentui prieinamu formatu. 

● Įvertinus individualius poreikius, gali būti taikomos studijų proceso pritaikymo priemonės, 

sudarančios galimybes studentui visavertiškai dalyvauti studijų procese. 

Klausos negalia 

● Studentams, turintiems klausos negalią, mokymosi procesas užtikrinamas teikiant prieinamą 

mokomąją medžiagą ir komunikacijos priemones. 

● Esant identifikuotam poreikiui, gali būti taikomi individualūs studijų proceso organizavimo 

sprendimai, atsižvelgiant į studento poreikius ir studijų programos reikalavimus. 

Psichosocialinė negalia ir ADS (aktyvumo ir dėmesio sutrikimas) 

● Medžiaga pateikiama struktūruotai, išskiriant esminę informaciją. 

● Esant identifikuotam poreikiui ir įvertinus individualias aplinkybes, gali būti taikomi 

individualūs studijų proceso organizavimo sprendimai, atsižvelgiant į studento poreikius, studijų 

programos reikalavimus ir proporcingumo principą. 

Mokymosi sutrikimai (disleksija, disgrafija, diskalkulija) 

● Mokymosi medžiaga, esant poreikiui, pateikiama studentui suprantama ir prieinama forma. 

● Įvertinus individualius poreikius, gali būti taikomos studijų proceso pritaikymo priemonės, 

padedančios užtikrinti lygias galimybes siekti studijų rezultatų. 

Judėjimo negalia ir lėtinės ligos 

● Sudaromos sąlygos naudotis prieinamomis studijų organizavimo formomis. 

● Įvertinus individualias aplinkybes, gali būti taikomi individualūs studijų proceso organizavimo 

sprendimai, atsižvelgiant į studento sveikatos būklę ir studijų programos reikalavimus. 

Autizmo spektro sutrikimas (ASS) 

●Užduotys ir vertinimo kriterijai pateikiami aiškiai ir nuosekliai. 

● Esant identifikuotam poreikiui, gali būti taikomos individualios studijų proceso pritaikymo 

priemonės, padedančios užtikrinti visavertį dalyvavimą studijų procese. 

 

V skyrius. FIZINĖS APLINKOS IR INFRASTRUKTŪROS PRIEINAMUMAS 

 

5.1. SMK užtikrina, kad mokymosi vietos ir bendrosios erdvės būtų saugios bei prieinamos 

visiems studentams, nepriklausomai nuo jų fizinės, regos ar klausos negalios. 



5.2. Auditorijų pritaikymas: Baldų išdėstymas atitinka lanksčios erdvės principus, leidžiančius 

lengvai pritaikyti vietas studentams, judantiems vežimėliuose, bei užtikrinti laisvą judėjimą 

patalpoje. 

5.3. Sensorinė aplinka: 

● Vengiama mirgančios šviesos ir akinančių paviršių. Užtikrinamas reguliuojamas apšvietimas, 

pritaikomas pagal individualų sensorinį jautrumą. 

● Įrengtos „tyliosios zonos“ – individualios erdvės poilsiui nuo perteklinės stimuliacijos (triukšmo, 

šviesos). 

5.4. Techninis aprūpinimas: Mokymosi vietose užtikrinama patogi elektros prieiga pagalbinei 

įrangai ir skaitmeninėms technologijoms įkrauti. 

5.5. Judumas pastate: 

● Įėjimai, išėjimai, liftai ir keltuvai pritaikyti asmenims, naudojantiems judėjimo techninės 

pagalbos priemones. 

● Šalia SMK pastatų užtikrinamos specialiai paženklintos automobilių stovėjimo vietos. 

5.6. Orientavimasis erdvėje: Bendrose erdvėse įrengti taktiliniai elementai (vedimo linijos, 

kontrastingas ženklinimas), padedantys asmenims su regos negalia orientuotis savarankiškai. 

5.7. Higiena: Sanitarijos mazgai (tualetai, praustuvės) yra pilnai pritaikyti asmenims su negalia, 

užtikrinant privatumą ir reikiamą erdvę manevravimui. 

5.8. Saugumas ir evakuacija: 

● Pastatuose įrengta garsinė pavojaus signalizacija. 

● Asmenų su klausos negalia saugumas užtikrinamas per organizacines priemones: atsakingi 

darbuotojai yra instruktuoti asmeniškai informuoti ir palydėti šiuos studentus evakuacijos metu. 

5.9. Paslaugų integracija: Mokymosi erdvės yra integruotos su pagalbos paslaugomis 

(psichosocialine parama, sveikatos priežiūros prieinamumu), siekiant užtikrinti visapusišką 

studento gerovę. 

5.10. Bibliotekos ir informacijos išteklių prieinamumas: 

● Bibliotekos skaityklose užtikrinamos pritaikytos darbo vietos (reguliuojamo aukščio stalai, 

pakankami praėjimai vežimėliams). 

● SMK prenumeruojamos duomenų bazės ir elektroniniai leidiniai turi būti prieinami per nuotolinę 

prieigą, užtikrinant jų suderinamumą su ekrano skaitymo programomis. 

● Bibliotekos darbuotojai konsultuoja studentus, kaip rasti ir naudoti prieinamo formato mokomąją 

medžiagą, bei prireikus padeda nuskenuoti ar pritaikyti spausdintus leidinius asmeniniam 

naudojimui. 

 

VI skyrius. PAGALBOS ŠALTINIAI IR KONSULTAVIMAS 

 

6.1. Studijų skyrius ir Studijų programų vadovai: Tai pagrindiniai akademiniai padaliniai, 

užtikrinantys studijų prieinamumą kiekvienoje studijų programoje. Jie: 

● konsultuoja studentus dėl individualių studijų proceso organizavimo sprendimų ir galimų studijų 

pritaikymo priemonių; 

● koordinuoja rekomendacijų perdavimą dėstytojams, užtikrinant jų įgyvendinimą paskaitų metu; 

● padeda spręsti kylančius akademinius iššūkius, susijusius su studijų pritaikymu. 

6.2. Dėstytojai atsako už praktinį rekomendacijų įgyvendinimą studijų proceso metu: 

● užtikrina studentui nustatytų pritaikymo priemonių įgyvendinimą savo dėstomo dalyko ribose; 

● palaiko profesinį dialogą su studentu ir užtikrina konfidencialumą; 



● informuoja programos vadovą, jei nustatytos priemonės yra nepakankamos akademiniams 

barjerams įveikti. 

6.3. Priėmimo skyrius: 

● konsultuoja būsimus studentus (stojančiuosius) dėl SMK galimybių užtikrinti specifinius 

poreikius dar iki studijų sutarties pasirašymo. 

● informuoja apie reikiamus pateikti dokumentus pritaikymui gauti. 

6.4. Emocinė gerovė ir psichologinė pagalba: SMK teikia prioritetą studentų emocinei sveikatai. 

Studentai gali gauti profesionalią paramą spręsdami su studijų stresu, nerimu ar asmeniniais 

iššūkiais susijusius klausimus: 

● Individualios konsultacijos: Teikiamos konfidencialiai tiek kontaktiniu, tiek nuotoliniu būdu. 

● Informacija ir registracija:  

* Lietuvių k.: smk.lt/emocine-gerove/ 

**Anglų k.: smk.lt/en/psychological-counselling-for-students/ 

6.5. Infrastruktūros ir IT padaliniai: 

● Užtikrina fizinės aplinkos prieinamumą bei techninę pagalbą naudojantis SMK esančia įranga ar 

programine užtikrinti. 

6.6. Studentų atstovybė (SMK SA): 

● Atstovauja studentų su negalia interesams bendruomenėje, skatina jų įsitraukimą į neformalias 

veiklas ir renginius, užtikrinant socialinę integraciją. 

 

VII. SKUNDŲ IR PERŽIŪROS TVARKA       
 

7.1. Stojantysis ar studentas, nesutinkantis su sprendimu dėl pritaikymo priemonių ar priėmimo, 

turi teisę pateikti motyvuotą skundą SMK direktoriui per 3 darbo dienas nuo sprendimo gavimo.  

7.2. Skundas nagrinėjamas pakartotinai, prireikus pasitelkiant nepriklausomus ekspertus ar lygių 

galimybių specialistus. 

7.3. Galutinis sprendimas priimamas siekiant pusiausvyros tarp studento individualių poreikių 

užtikrinimo ir akademinių reikalavimų išlaikymo. 

 

VIII skyrius. ASMENS DUOMENŲ APSAUGA 

 

8.1. SMK asmens duomenys tvarkomi laikantis teisėtumo, sąžiningumo, skaidrumo, duomenų 

kiekio mažinimo, tikslumo ir saugumo principų. Aukštojoje mokykloje taikomos techninės ir 

organizacinės priemonės, saugančios duomenis nuo neteisėtos prieigos ar atskleidimo. 

8.2. Detali informacija apie asmens duomenų apsaugą ir taikomas nuostatas: 

● SMK Privatumo politika: smk.lt/privatumo-politika/ 

● Valstybinė duomenų apsaugos inspekcija: vdai.lrv.lt 

● Bendrasis duomenų apsaugos reglamentas (BDAR): ES reglamentas 2016/679 

 

IX skyrius. BAIGIAMOSIOS NUOSTATOS 

 

9.1. SMK siekia nuolat gerinti studijų prieinamumą, todėl šios Gairės peržiūrimos periodiškai (ne 

rečiau kaip kas trejus metus), atsižvelgiant į strateginius pokyčius, aukštojo mokslo stebėsenos 

rezultatus bei nacionalinio ir tarptautinio reglamentavimo pokyčius. 

9.2. Gairės, jų pakeitimai ar pripažinimas netekusiomis galios tvirtinami SMK direktoriaus 

įsakymu. 

https://smk.lt/emocine-gerove/
https://smk.lt/emocine-gerove/
https://smk.lt/en/psychological-counselling-for-students/
https://smk.lt/en/psychological-counselling-for-students/
https://smk.lt/privatumo-politika/
https://smk.lt/privatumo-politika/
https://vdai.lrv.lt/lt/
https://vdai.lrv.lt/lt/
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679
https://eur-lex.europa.eu/legal-content/LT/TXT/?uri=CELEX%3A32016R0679


9.3. Už SMK vidaus teisės aktų suderinimą su šiomis Gairėmis atsakingi filialų vadovai. 


